
 

 

 

 

 11 月 23 日は勤労
きんろう

感謝
かんしゃ

の日。もともとは「新嘗祭
にいなめさい

」という飛鳥
あ す か

時代
じ だ い

から続くお祭りで、 

その年に収穫
しゅうかく

したお米を神様に捧
ささ

げて感謝し、来年の豊作
ほうさく

を祈る日でした。 

 現代の豊かな食卓も、その裏にはたくさんの人たちの働きがあります。食欲の秋を楽し 

みながら、誰かの働きに「ありがとう」の気持ちを持てると良いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか                                   令和 5 年 11   

                                        金 光 八 尾中 学校 

                                        金光八尾高等学校 
保健室だより 



 

 

 


